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справка о применении здоровьесберегающих технологий.
АдминисТрациЯ мкоУ <МехельтинскЕUI СоШ) подтверждает, что rrитель начаJIьньIхклассов Мкоу кмехельтинская Сош) оцомиева П.х. ,rр"rеняет на урокахздоровьеСберегающие технологии, создает оптимаJIьные условия для сохранения здоровья
учащихся, !оля обучающихся, для которьгх в образовательном процессе используютсяздоровьесберегающие технологии, составляёт 1 00%.

ПриемЫ и методы, используемые при орЁанизацпи образовательного процесса
учителем:
1, ЧередоВание видоВ учебной деятельнОсти, четк€UI организация труда.
2,применение методов, способствующих активизации инициативы и творческого
СаJ\,IОВЫР?)КеНИЯ:

метод свободного выбора (свободная беседti, вьтбор действия, способа действия, способавзаимодеЙствия, свобода творчества и т. д.); €жтивные методы обуrения (обучение
действиеМ, ролева,I игра, дискуссия, исследование), методы творческого обучения (метод
сравнения, метод
эвристических вопросов, метод образного видения и т. д.).
З, Соблюдение норм СанПиН: поза учаrцихGя,чередова}rие позы.
ОздоровиТельные моменты: физминутки, дьD(ательнilя гимнастика, гимнастика для глаз.обстановКа и гигиеНические условия в классе, температурный режим.4, Мотивация деятельности учаrцихся на уроке (внешняя мотивация:
поддержка, соревновательный момент и т. Д.] стимуляция внугренней мотивации:стремление к познаЕию, радосТь от активности, интерес к предмету и т. д.).5, Психологический кJIимат урока (взаимоотношения на уроке на основе сотрудничества,нilличие эмоционаJIьньж разрядок и т. д.) 

!

6, Плотность урока, т, е. количество временII, затраченного rlаrцимися на уlебнуюработу: це менее 60О/о п не более 80О%.

8. Используется строгiш дозировка уlебной
,,Щиректор МКОУ <Мехельтинск€uI

едова Э.Ч.
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