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Щель проекта: формирование у детей социаJIьно-

нравственнъD( ценностей, гцtивлечение детей к значимой

самостоятельной де'ятельности во благо других людей и

животных, )литься совершать добрые поступки и дела в

семъе, школо; на улице.
Задачи проекта:

обогатитъ эмоциона.пьньй мIФ школъников,

укрепить знания о добре;
побуждать к желанию творить добрые дела

бескорыстно и искренне: восIIитыватъ ув€l)кение к
сверстникам, к детям, оказавшимся в трудной жизненной

. - запланироватъ виды добрых дел в семье, школе, Е

УЛИЦе; :

о - осуществить з€шл€лнцроваIIные добрые дела;

выявить изменения, появивIIIиеся в результате

реализации добрых дел.

1 ГIланируемый резулътат
- рост социапьной и общественной активности;
- повышение сц)емпения к общеншо;
- появление людей солидарньDq готовьD( быть

сощ)ичастными к проблемам окружающей жизни;

- формирование зрелой гра)кданской позиции;

- фор*"рование толерантного отношения к JIюдям,

Е€lходящимся в трудной жизненной ситуации;

- цроведен ряд добрьгх дел, направленный на помощь



Гипотеза проекта: можно На}п{итъся делать добрые
дела и становиться внимательнее к ощружающим людям и
животным.

Этапы реапизации проекта
l эmап - работа над разработкой и утверждением плана
действий. Анкетирование. Обсуждение и составление
плана добрых дел.
ll эmап - проведение добрьгх дел:
- .Щобрые дела для семьи.
1. Помощь в трудовых делa>( (мыть посуду, вытирать пыпь
протирать полы...)
2. Ухаживать, за домашними питомц€lми.
з. Заботливо относиться к старшим и младшим членапл
семьи.
о

1.

,Щобрые дела дJuI кJIасса.
Помощь в кJIассе )дителю.

2. Проведение кJIассного часа под названием <.Щоброе
слово лечит, а злое каJIечит), посвятив её изlпrению
вежJIивьгх слQв.

3. На уроке технологии сделаJIи поделки, назвав
выставку с пqмощью напцлх ладошек. Ладони - это симвоJ
того, что всё в человеческих рука)q пусть дчDке таких
маленъких, как напти.
4. Соблюдение правил поведения.
5. Содержание кабинета в чистоте и порядке.
. Добрще дела дJIя школы.
з.сбор книг для пополнения фонда школьной библиотеки.

.Щобрые дела для общества
1. Уборка класса.
2.создание Сборника пословиц и поговорок о добре.
3. Участие в акции <<Письмо солдату)).
4. Сборник <.ЩобрьIх песен>).
5. Участие в акции <Письмо солдатр).
lll эmаП - подведение итогов, отчетный вечер <,Щоброта
спасет мир).
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Введение

ýдш*, ла#'рняl, нЁ ýJrл,}Ёф, ýýлд**й fsрпФ*t**-

,}*m*ь*+iя* ёf, ý*ЁWJ?ж рь*sшr, tъ*их

ý*frиrяr н# т-Ёлýl$€ fý+# кёýтf&ё{&Ё!

Но rr"*ся,чg pds нýсrрgfrr&* др$fýr;

?Ф f,J} r*rд*rсд

Мы живём в мире техническ}il( достюкений, когда у человека естЬ ВСё.

Но в последнее время, мы перестали з€lN,Iечать главное: JIюдей, кОТОРЫе

нуждilются в пощощи, животньIх, которые зависят от нас; прцроду, частью
которой являемся. Отсутствие заботы к ближнему, а|рессия по отноШеНИЮ К

братьям нашим меньшим, безразличие к происходящему в мире - cT€lJIo

неотъемлемой частъю поведения людей.
Это можно поrтравить только любовью и заботой о тех, кТО НаС

ощружает. Мы решили, что кa)кдыЙ должен начатъ с себя.

Щель: формирование у детей социапьно-нравственных ценноСТеЙ,
привлечение детей к значимой саrrлостоятельной деятепъности во благо других

:jаёlli.

людей и животных, )л{иться совершать добрые поступки и дела в семье, школе,
Еа улице.

адачи:

знания о добре;
побуждать к желанию творить добрые дела бескорыстно и

искренне: воспитывать уважение к сверстникаN,I, к детям, оказавшимся В

трудноЙ жизненноЙ ситуации;

реапизации добрьтх

определить отличительные особенности добрых дел;
обогатить эмоционшlьный мир школьников, укрепить

запланироватъ виды добрьrх дел в семье, школе, на улице;
осуществитъ заплflнированные добрые дела;
выявить личные изменения, появивIIIиеся в результате
дел.



Объект исследования: поведение школьников.
Предмет исследования: добрые дела школьников.
Методы: ан€Lпиз, сравнение.

становиться внимательнее к окружающим людям.
Значимость проекта

Гипотеза исследования: можно нау{итъся делать добрые дела и

Осознанное желание ребят участвовать в соци€lльной деятельности
СОВМестно с родитеJIями и классным руководителем послужило ((толчком> дJLя
обсуждение понятиrI <<доброта>> на основе примеров из литературных
произведений, собственнъIх житейских ситуаций детей, выводы о том, что
многие JIюди, а также природа нуждiлются в помощи страниц.

Особенпостъю предлагаемсго щ)оекта является вовлечение всего
кJIассного коллектива в его реализацию через организацию деятельIIости
к€t)кдого rIеника нашего кJIасса.

Участники проекта: }ценики 2 ((В) кJIасса.
Руководитель проекта: Булгакова Кристина Юрьевна
Сроки реапизации: бессрочной проект.
Формы реализации проекта:

Совместная организованнаrI деятельность с детъми;
Беседы; 

;

Работа с родитеJuIми.
Продукты реапизации щ)оекта:, ОформлеЕие фотовыставки <<Наши добрые делa>;

Оформление <Щневника добрых дел);
Создание сборника <.Щобрьгх песен>);
Создание сборника пословиц и поговорок о добре;
Создание памятки <<Правила доброты>>
Презентация проекта.

Глава 1. Проблема добра и зла в современном мире.
1.1 Общее понятие о добре и зле.
ГОВОрят, если есть в человеке доброта, человечность, чуткостъ,

доброжелательностъ, значит, он как человек состоялся.
В. А. Qухомлинский писЕlп,"Если добрые чувства не воспитаны в

ДеТСТВе, IlD( НИКОГДа Не ВОСПИТаеШЬ".
Если человек любит только себя, он не имеет ни товарищей, ни

друзей и, когда приходят тяжелые жизненные испытЕшия, остается один,
пережиВает чувство отч€t Iния, страдает. В детстве человек должен пройти
школу воспитания добрых чrвств. Человеческая доброта, милосердие, уN{ение
Радоватъся И переживать за Других JIюдей создшот основу человеческого
счастья.

в словаре Сергея Ивановича ожегова слово кдобро> толкуется так:
добро - это положительное, хорошее, полезное, противоположное злу. Слово
кдобро>> является исконно русским и ведет свои корни не со старославянского,
а из слаВянского'языка. В котором оно имело несколъко значений: храбрый,

1.

2.
-|
J.

1.

2.
-,J.

4.
5.
6.



СИЛЬНыЙ, крепкиЙ. СвоЙ современныЙ смысл слово пол)чило после создЕ}ния
<Азбуки>: А- аз, Б-буки, В - ведаю, Г - глаголю, Д - добро.

В Википедии, понятие (добро) объясняется так: добро
общеепонятиемор€Lльногосознания, категорияэтики, характеризующаrI
Положительные нравственныеценЕости. Изначально было противоположно
Понятию худа (т. е. означ€LiIо результат деЙствия блага, в противовес
результату деЙстви[ зла), а в более позднее время ст€lло употребляться как
антоним понятия зла, означая нсtл4еренное, бескорьtсmное u uскреннее
сmремленuе к осуществлению блага, полезного деяния, например, помощи
ближнему, а также незнакомому человеку или дarке животному и
растительному миру.В житейском смысле этот термин относится ко всему,
что полlrтrает у людей положительную оценку, либо ассоциируется со
счастьем, радостью, любовъю тех или иных людей, т. е. становится близким
релевантному понrIтию (ýорошо>.

,,Щоброта, милосердие, радостъ и переживание за других созд€lют
основу чеповеческого счастья. Уже в IV веке до н.э. древнегреческий философ
Платон утвержд€lл: "Стараясь о счастье других, мы находим свое собственное
счастье". Человек, которыЙ делает добро другим, чувствует себя счастливым.

Нужно оглянуться по сторонам и найти, кому нужна поддержкq
кому можно протяIrуть руку, ск€вать доброе слово. Мы все - частичка этой
жизни. Станем лrIше мы - станет л}п{ше жизнь.

Категории добра и зла составляют суть извечного выбора человека,
сМысл его земного существования. Эта проблема появилась с самого момента
Появления человека. Без осознания личностью, что есть добро и зло
неВозможно постижение других категорий этических ценностей.,Вопрос о
ДОбРе и зле является центром всех религиозных доктрицr/ известных
человечеству. Проблемы добра и зла разбираются в философии, этике,
ПСихологии и других науках. Этой теме посвящено множес{во литературных
ПРОИЗВеДениЙ. Эта проблема не перестает будоражить челофчество, заставляя
искатъ новые ответы на извечные вопросы.

Щобро и зло являются центрaлъными поЕятиями, опредеJuIющими
МОрЕtльное сознацие человека. Они связаны с оценкой совокупности поступков
И еГО Деятельности. .Щобро является главным критерием дляrl,лорши, с его
ПОЗИЦИЙ рассматрив€lются все нравственные категории, оно объеiчняет в себе
все положительные нормы и требования. Кроме того, добро самоЪыЕтупает.,,
мотивом, определяющим деятельность человека.

ЗЛО, категория противоположн€ш добру. Оно выражает совокупность
ВСеХ НеГаТивных явлений, которые подлежат осуждению и преодолению. Зло
ОТРаЖаеТ Все нравственно негативные поIUIтия: обман, подлость, жестокость.

Моралъные поступки - это выбор между добром и злом. Этот выбор
всегда означает действие свободной воли человека, он возможен тогда, когда
человек понимает, что есть добро' и зло и имеет оценку действий в
соответствии с этими понrIтиями.

2. ОрганизациrI и проведение мероприятий.
2. 1 . Анкетирование )л{ащихqя.



вечное противостояние дсiбра и зла - это одна из наиболее важных

проблеМ. ,ЩискуСсии пО этомУ поводу IIIJIи с древнI,D( времён, и по сей день,

трулно представить себе человека, не имеющего представJIени,I об этих

понятиях
Мы решили выяснитъ, что думают )леники нашего кJIасса по этому

вопросу. ,Щля этого мы провели экспресс- анкетирование в paI\,IKax гфоекта,

,Щетям были заданы следующие вопросы:

1. Кто такой добрый человек?

2. СчиТаешъ ли ты себя добрым человеком?

3. Кто нуждается в помощи?
4. Кому мы можем помочь?
Анализируя ответы, мы выяснили, что:
, добрый человек - это человек с доброй душой, который помогает

другим;
добрый человек - это тот, который всё может сделать, помочь,

выру{ить в беде; i

, это тот, кто никогда ни с кем Ее спорит, уступает место,

На второй вопроС мы поIryчили такие ответы: По резулътатаN,I

анкетирования,
мы выяЬниJIи, что в наше\f кJIассе gз 28 человек опрошенных 9

человеК (40%) добрЫ и любезны. 13 ч9ловек (60%) добры от сJIу{ая к слу{аю,

Они добры не со всеми и Ее всегда, ,

В помошш нуждаются, по мнению, ребят:
, человек, который лежит в больнице, инваJIид:
, пожилые люди или дети, у которъtх нет родителеи;
, нищий человек, бомж, больной;
, люди, у которых нет семъи;
, ЖИВОТНЫе \ :

на последний вопроф быrпr поJryчены такие ответы:

жилых люл9й перевести через ДоРоЦ, открыjDIf

помещение, помочъ донести тяжёлые суNIки; /
тям, пожиль,Iм и людям, которые живут науNдце;

, помочь детям б9з родителей; ,,/, котОрые болеют)удоторых нет домуIlfrдщч,, инваJIидам,

проведенное анкетировмчто ребята понимают, что

такое <добро>, и как можно своими силами совершатъ добрые дела,

2.2.Проведениемероприятий,напраВпенныхнасоВершение
<добръгх дел)).

ПJIАН ДОБРЫХ ДРЛ
1. Щобрые дела для семъи.
2. Помощъ в трудовых делах (мытъ посуду, вытиратъ пылъ,

3. Ухаживать за домашними питомц€tпdи,

4. Заботливо относиться к старшим и младшим членам семьи,

дверь в

5. Щобрые дела для кJIасса.

I



6. Помощъ в классе у{ителю,
7. Проведение акции под названием <,щоброе слово лечит, а злое

капечит)>, посвятив её изуIению вежJIивых слов, И потом щровели

эксперимент, используя бумажную кукIIу,

8. Изуlили музыкалъныЙ материал и создали Сборник <Щобрых

песен).
9. ОргаПизовапИ выставку <<Всё в твоих рукilо),
НаУрокетехнологиисДелаJIипоДелки'назВаВВыстаВкУспоМоЩъю

ЕашихлаДошек.ЛаДони_эТосиМВолтого'чтовсёВЧелоВеЧескихРУках'гryсТъ
д€l)ке таких маJIенъких, как наIци,

10. Соблюдение правил поведения,

1 1. Уборка кабинета.
t2, Щобрые дела дJIя школы.
13.Сбор книг дJIя пополнения фонда школьной библиотеки,

14. Щобрые дела для общестра
15. Уборка кJIасса.
16.СозЙние СбоРника пословиц и поговорок о добре,

17. Учаетие в акции <<Писъмо солдату)>,

З.ЗАКЛЮЧЕНИЕ
,ЩеятельНость, осущестВляепdая по проекту дJrя нас

реаJIизац"" rrроa*rа был накоплен определенный

в ходе реализации проекта, нzlми были созданы следующие

очень важна. В
положительный

процессе
опыт.

продукты: l _

сборникПослоВиципогоВЧ)окодобре,сборник<Щобрыхпесен))'
памятка <<Правила добротыо, *o"ru'<<Твори lобро>, которые моryт быть

использованы у{ениками и у{ителями в своеи llPaKryr,lEUI\\,л лч,

за время ре€шизации проекта мы провели много добрых дел, многому

нау{илис". Ёо сказать, что мы закончили работат" "у_1_|_озI]ly,_ý,jл'ПСY aIДJ!IIVD, чд\wЕду,----J 
-_ :лл:лy,^ттт,т, опдтi rлятттсй *r""о 

У -^--- И КаЖДЫЙ ЧаС,
можем, так как на протяжении всей нашей жизни, каждыи день

мы стаJIКиваемся с необходимостъю и желанием помогатъ людям, Мы решили,

что саI\лое главное дJIя нас это то, что мы:

-нау{иЛисЬбытъВНимателЬныМкближним,бытъ
вежJIивым, бытъ ответственным, науIились сртрудничатъ,

и конечно, если каждый из нас, фr" бы в своей семье,

добрым,

будет это

делать, то меньш. буд". обиженнr"" r*д2й, брошенных животньfх, плохого

"ч.rро."ия, 
будет ооrr"-е улыбок, счас,r{я,да и мир булет добрее,

Если каждый будет делатъ добро { 
rп.о"пах cBoIiD( возможностей,

возможности дофа станут безграничт"I\и,

своеи практической деятелъности,

Фжилъ Искандер
.--..-____---,---a
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